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  נכתב על ידי 

 אורטל טל 

 הכנת קרם טבעי לבנדר
 מרגיע, מריח נהדר יר בלחות, עש

 מהלך הפעילות 

 חומרים:  
ניצנים של  ,  שמן אתרי לבנדר, שמן קוקוס, שמן זית, דונג )שעוות דבורים(

 ת איחסון , קופסאולבנדר

ממיסים את הדונג ומוסיפים את השמן זית, שמן קוקוס  
 ושמן אתרי. 

ברגע שהתערובת מתחילה להתקרר מתחילים להקציף 
 כדי ליצור קרם אווירי.

 מעבירים את הקרם לצנצנות או מיכלים אישיים. 

 תוקף הקרם לחודש *

 
רגישויות/ אלרגיות*יש לוודא שאין    
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